
NOVEMBER 2018
THUWEDTUEMONSUN Zilly: Stop by the front 

desk to play with Zilly the 
Therapy Dog

 
Spiritual Support: 
Chaplain is available at 
The Inn to provide support 
on Sundays and 
Wednesdays from 5:00 
pm to 8:00 pm

 
Homework Help: Visit the 
Learning Center Monday 
and Wednesday from  
3:30 pm - 4:30 pm for 
tutoring, or make an 
appointment with Javin, 
Education Program 
Manager

 
Grocery Runs: Monday 
trip at 6:30 pm, Tuesday 
and Thursday trip to 
Shoppers at 6:30 pm, 
Saturday trip to Wheaton 
Plaza, Target, and Giant 
at 12:00 pm

 
Exercise Class: Tuesday, 
Wednesday, and Thursday 
4:45 pm to 5:45 pm in 
the Multipurpose Room.

 
DC Attractions: Check 
out the book "Going 
Places with Children in 
DC" for ideas and 
directions to local 
attractions. Ask a 
Resident Services 
Manager about of free 
passes to the Spy 
Museum

 
For NIH Trips please call 
301-496-2233 to reserve 
a seat! 

WHAT ELSE CAN 
I DO AT THE 

CHILDREN'S INN? 

Young Adult Night Out is for patients and siblings age 18 and older.
For activity details and locations, please check the blackboard in the lobby
Field trips are subject to participation and weather. Trips may be cancelled due to low 
participation or inclement weather
There are generally no activities planned for Friday and Saturday. Please check with the Resident 
Services Manager for special events and activities scheduled on these days. 

Inn Trips 
Drop-off Activity 
Afternoon Activity 
Caregiver Activity 
 

COLOR CODES
 
Evening Activity 
Family Dinner 
NIH Activities & Trips 
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25

Movement & Music 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Study4Fun 3:30 pm 
Tearin' up T-shirts 4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
Virtual Reality 7:00 pm

Family Dinner 6:00 pm 
 

Family Brunch 11:00 am 
Family Dinner 6:00 pm 
Knitting Circle 7:00 pm 

 

Snack & Discover 4:30 pm 
Caregiver Gathering 

4:30 pm 
Young Adult Night Out  

5:00 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Art and Collage 7:00 pm

November Party 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Therapy Dog Visit 7:00 pm

Indoor Soccer 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

 

Study4Fun 3:30 pm 
Happily Hungry 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Therapy Dog Visit 7:00 pm

AdventureINN Trip 3:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 
SketchINN with Steph 

7:00 pm

Open Playroom 3:30 pm 
Snack & Discover 4:30 pm  

Caregiver Gathering 
4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
BINGO 7:00 pm

Open Playroom 3:30 pm 
Snack & Discover 4:30 pm 

Caregiver Gathering 
4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
w NIH Philharmonic Performance 

BINGO 7:00 pm

Only Make Believe 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 
Theatre Lab  7:00 pm

Therapy Dog Visit 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm

Game Time 4:30 pm 
Ledo Pizza 4:45 pm 

Minute to Win It 7:00 pm
Thanksgiving 

 
Family Dinner 3:30 pm
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Only Make Believe 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

 Movie Night 
7:00 pm 

Strings & Things 4:30 pm 
 

Trip to VisArts 3:30 pm 
Young Adult Sip & Greet 

4:30 pm 
Haircuts with Ofeer 5:00 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
Gift to Uplift 7:00 pm

Snack & Discover 4:30 pm 
Caregiver Gathering 

4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Teen Night 7:00 pm

Family Brunch 11:00 am 
Family Dinner 6:00 pm 

 

Family Dinner 6:00 pm 
Therapy Dog Visit 7:00 pm 

 
 

PMTI Massage 
Friday, November 9 
10:00 am - 2:00 pm



NOVIEMBRE 2018
Zilly: Visita la recepción 
para jugar con Zilly, 
nuestro perro de terápia!
Apoyo Espiritual: El 
capellán estará en el Inn 
para dar apoyo el 
domingo y el miércoles 
desde 5:00 pm hasta 8:00 
pm.

 
Ayuda con Tarea: Visita el 
Centro de Aprendizaje el 
lunes y miércoles desde 
3:30 pm hasta 4:30 pm 
para tutoria, o haga una 
cita con Javin, el 
Coordinadorde Programa 
Educativa.

 
Viajes al Supermercado: 
Viaje el lunes a Giant a las 
6:30 pm. Viajes el martes y 
el jueves a Shoppers a las 
6:30 pm. Viaje el sábado a 
Wheaton Plaza, Target, y 
Giant a las 12:00 pm

 
Clase de Ejercicios 
o El martes, el miércoles, y 
jueves 4:45 pm hasta 5:45 
pm en el 
Multipurpose Room.  

 
Atracciones en DC: 
Investiga el libro “Going 
Places with Children in 
DC” para ideas y 
direcciones a las 
atracciones. Pregunta  a 
un Resident Services 
Manager sobre los boletos 
libres al museo de espias

 
Para Viajes de NIH, por 
favor, llama 
301-496-2233 para un 
asiento! 
 

QUE PUEDEN HACER 
EN THE CHILDREN’S 

INN?

 Para detalles y ubicación de los Actividades- por favor, cheque el Week-at-a-Glance en la 
mesa de actividades  
Actividades están subjetas a cambios – por favor, cheque el pizarrón por la entrada principal 

Viajes del Inn 
Actividad sin Padres 

Actividad de la Tarde 
Actividad de Patrocinadores 

Actividad de la Noche 
Cena Familiar 

Actividads & Viajes de NIH 
 

CODIGO DE 
COLORES

JUEVESMIERCOLESMARTESLUNESDOMINGO
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 Movimiento y Música  

4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Estudiando es Divertido 
3:30 pm 

Arte con Camisas 4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Noche de Cine Adolescente 
7:00 pm

Desayuno Tardío 11:00 am 
Cena Familiar 6:00 pm 

 

Desayuno Tardío 11:00 am 
Cena Familiar 6:00 pm 

Círculo de Tejer 7:00 pm 
 

Descubriendo con Comida 
 4:30 pm 

Reunión de Cuidadores 
4:30 pm 

Noche de Adultos Jovenes 
5:00 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Arte y Collage 7:00 pm 

Fiesta de noviembre 4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

 Visitantes: Perros de Terapia 
7:00 pm

Fútbol se Salón 4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Estudiando es Divertido 
3:30 pm 

Cocinando Felizmente 
4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Visitantes: Perros de Terapia 

7:00 pm 

Viaje de AdventureINN  
3:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Arte con Steph 

7:00 pm

Sala de Juegos Abierta 
  3:30 pm 

Descubriendo con Comida  
4:30 pm  

Reunión de Cuidadores  
4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
BINGO 7:00 pm

Sala de Juegos Abierta 
3:30 pm 

Descubriendo con Comida  
4:30 pm 

Reunión de Cuidadores 
4:30 pm 

Cena Familiar con Musica 
6:00 pm 

BINGO 7:00 pm

 
Only Make Believe 4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Laboratorio de Teatro 

7:00 pm

 
Visitantes: Perros de Terapia 

4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm

 
Tiempo de Juego 4:30 pm 

Viaje de Ledo Pizza 4:45 pm 
Minutos Para Ganar 

 7:00 pm 

Día de Acción de Gracias 
 

Cena Familiar 6:00 pm
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Only Make Believe 4:30 pm 

 Noche de Película 
7:00 pm 

 
Cadenas y Cosas 4:30 pm 

 

Viaje de VisArts 3:30 pm 
Social para jóvenes 

4:30 pm 
Cortes de pelo con Ofeer 

5:00 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Regalo a Elevar 7:00 pm

Descubriendo con Comida 
  4:30 pm 

Reúnion de Cuidadores 
4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Noche de Adolescentes 

7:00 pm

Desayuno Tardío 11:00 am 
Cena Familiar 6:00 pm 

 

Cena Familiar 6:00 pm 
Visitantes: Perros de Terapia 

  7:00 pm 
 
 

Masajes de PMTI 
Viernes, Octobre 12 

  10:00 am - 12:00 pm 
 



DECEMBER 2018
T H UW E DT U EM O NS U N Zilly: Stop by the front 

desk to play with Zilly the 
Therapy Dog

 
Spiritual Support: 
Chaplain is available at 
The Inn to provide support 
on Sundays and 
Wednesdays from 5:00 
pm to 8:00 pm

 
Homework Help: Visit the 
Learning Center Monday 
and Wednesday from  
3:30 pm - 4:30 pm for 
tutoring, or make an 
appointment with Javin, 
Education Program 
Manager

 
Grocery Runs: Monday 
trip at 6:30 pm, Tuesday 
and Thursday trip to 
Shoppers at 6:30 pm, 
Saturday trip to Wheaton 
Plaza, Target, and Giant 
at 12:00 pm

 
Exercise Class: Tuesday, 
Wednesday, and Thursday 
4:45 pm to 5:45 pm in 
the Multipurpose Room.

 
DC Attractions: Check 
out the book "Going 
Places with Children in 
DC" for ideas and 
directions to local 
attractions. Ask a 
Resident Services 
Manager about of free 
passes to the Spy 
Museum

 
For NIH Trips please call 
301-496-2233 to reserve 
a seat! 

WHAT ELSE CAN 
I DO AT THE 

CHILDREN'S INN? 

Young Adult Night Out is for patients and siblings age 18 and older.
For activity details and locations, please check the blackboard in the lobby
Field trips are subject to participation and weather. Trips may be cancelled due to low 
participation or inclement weather
There are generally no activities planned for Friday and Saturday. Please check with the Resident 
Services Manager for special events and activities scheduled on these days. 

Inn Trips 
Drop-off Activity 
Afternoon Activity 
Caregiver Activity 
 

COLOR CODES
 
Evening Activity 
Family Dinner 
NIH Activities & Trips 
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Study4Fun 3:30 pm 
Hot Chocolate Creations 

4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Festival of Lights 7:00 pm

Snack & Discover 4:30 pm 
Caregiver Gathering 

4:30 pm 
Hold for Booz Allen Movie Date 

Young Adult Night Out 
by Morgan Franklin 

5:00 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Art and Collage 7:00 pm

Ledo Pizza Trip 4:45 pm 
Therapy Dog Visit 

7:00 pm

Hanukah Breakfast 8:00 am 
Holiday Activity 5:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Winter Camp INNcredible 
3:30 pm - 5:30 pm 

Happily Hungry 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Therapy Dog Visit 7:00 pm

m 
m 

Family Brunch 11:00 am  
Family Dinner 6:00 pm 

 

 
 

Therapy Dog Visit 7:00pm 
 

Winter Camp INNcredible 
3:30 pm - 5:30 pm 

NETE Window Painting 4:00 pm 
Caregiver Gathering 

4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

BINGO 7:00 pm

Winter Camp INNcredible 
 3:30 pm - 5:30 pm 
Santa Police Ride 
5:00 pm - 7:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 

Winter Camp INNcredible 
3:30 pm - 5:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm

Trip to VisArts 3:30 pm 
Gingerbread House Making 

4:30 pm 
Haircuts with Ofeer 5:00 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
Virtual Reality 7:00 pm

Holiday BINGO 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Santa Visit 7:00 pm

Christmas 
 

Christmas Brunch 10:00 am 
Santa Visit 11:00 am 

Family Dinner 6:00 pm 

Snack & Discover 4:30 pm 
Caregiver Gathering 

4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Holiday Movie Night 7:00 pm

Last Night for Holiday 
Gift Shoppe 

Snowball Bash 
4:30 pm  

Family Dinner 6:00 pm 
  Theatre Lab 7:00 pm

Therapy Dog Visit 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 
Young Adult Night Out 

5:00 pm 

Game Time 4:30 pm 
 Art Night 7:00 pm 

 
Family Dinner 6:00 pm

 
Family Brunch 11:00 am 

Holiday Gift Shoppe Opens!  
Family Dinner 6:00 pm 

 

31

Study4Fun 3:30 pm 
Young Adult Sip & Greet 

 New Years Eve Kick-off 9:00
pm

Additional Activities : 
Saturday, Dec. 8 

Fantasy Flight 6:00 am 
PMTI Massage 

Friday, December 14 
10:00 am - 2:00 pm 

Holiday Gift Shoppe is 
open Sunday to 

Wednesday 6 pm - 8 pm 
from December 2 to 19

 
Family Dinner 6:00 pm 

 



DICIEMBRE 2018
5
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CODIGO DE 
COLORES

 Para detalles y ubicación de los Actividades- por favor, cheque el Week-at-a-Glance en la 
mesa de actividades  
Actividades están subjetas a cambios – por favor, cheque el pizarrón por la entrada principal 

Viajes del Inn 
Actividad sin Padres 

Actividad de la Tarde 
Actividad de Patrocinadores 

Actividad de la Noche 
Cena Familiar 

Actividads & Viajes de NIH 
 

CODIGO DE 
COLORES

Zilly: Visita la recepción 
para jugar con Zilly, 
nuestro perro de terápia!

 
Apoyo Espiritual: El 
capellán estará en el Inn 
para dar apoyo el 
domingo y el miércoles 
desde 5:00 pm hasta 8:00 
pm.

 
Ayuda con Tarea: Visita el 
Centro de Aprendizaje el 
lunes y miércoles desde 
3:30 pm hasta 4:30 pm 
para tutoria, o haga una 
cita con Javin, el 
Coordinadorde Programa 
Educativa.

 
Viajes al Supermercado: 
Viaje el lunes a Giant a las 
6:30 pm. Viajes el martes y 
el jueves a Shoppers a las 
6:30 pm. Viaje el sábado a 
Wheaton Plaza, Target, y 
Giant a las 12:00 pm

 
Clase de Ejercicios 
o El martes, el miércoles, y 
jueves 4:45 pm hasta 5:45 
pm en el 
Multipurpose Room.  

 
Atracciones en DC: 
Investiga el libro “Going 
Places with Children in 
DC” para ideas y 
direcciones a las 
atracciones. Pregunta  a 
un Resident Services 
Manager sobre los boletos 
libres al museo de espias

 
Para Viajes de NIH, por 
favor, llama 
301-496-2233 para un 
asiento! 
 

QUE PUEDEN HACER 
EN THE CHILDREN’S 

INN?

J U E V E SM I E R C O L E SM A R T E SL U N E SD O M I N G O
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Estudiando es Divertido 
3:30 pm 

Creaciones de Chocolate 
Caliente 4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Festival de las luces 7:00 pm

Descubriendo con Comida  
4:30 pm 

Reúnion de Cuidadores 
4:30 pm 

Noche de Adultos Jóvenes 
de Morgan Franklin 

5:00 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 
Arte y Collage 7:00 pm

Viaje de Ledo Pizza 4:45 pm 
Visitantes: Perros de Terapia 

7:00 pm

Desayuno para Hanukkah 
8:00 am 

Celebración Luces de 
Navidad 

5:45 pm - 7:45 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

 

Campamento INNcreíble  
de Invierno 

3:30 pm - 5:30 pm 
Cocinando Felizmente  

4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Visitantes: Perros de Terapia 
7:00 pm

 
Desayuno Tardió 11:00 am 

Cena Familiar 6:00 pm 
 

Family Brunch 11:00 am  
Cena Familiar 6:00 pm 

 

 
 

Visitantes: Perros de Terapia 
7:00pm 

 

Campamento INNcreíble 
de Invierno 

3:30 pm - 5:30 pm 
NETE Pintura de la Ventana  

4:00 pm 
Reúnion de Cuidadores   

4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

BINGO 7:00 pm

Campamento INNcreíble 
de Invierno 

 3:30 pm - 5:30 pm 
Paseo de la policía de Santa 

5:00 pm - 7:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Campamento INNcreíble 
de Invierno 

3:30 pm - 5:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm

Viaje de VisArts 3:30 pm 
Casas de Jengibre 

4:30 pm 
Cortes de pelo con Ofeer 

5:00 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Realidad Virtual  7:00 pm

BINGO 4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Visita de Santa 7:00 pm

Navidad 
 

Desayuno de Navidad 
10:00 am 

Visita de Santa 11:00 am 
Cena Familiar 6:00 pm 

Descubríendo con Comido 
4:30 pm 

Reúnion de Cuidadores 
4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Noche de Película 

  7:00 pm

Tienda de Regalos 
Noche Final 

Fiesta de Bola de Nieve 
4:30 pm  

Cena Familiar 6:00 pm 
  Labaratorio de Teatro 

7:00 pm

Visitantes: Perros de Terapia 
4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Noche de Adultos Jóvenes 

5:00 pm 

Tiempo de Juego 4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Noche de Arte 
7:00 pm 

 
Cena Familiar 6:00 pm

Desayuno Tardió 11:00 am 
Tienda de Regalos 

Abierto!  
Cena Familiar 6:00 pm 

 

31
Estudiando es Divertido 

3:30 pm 
Social para jóvenes 

4:30 pm 
Celebración de Año Nuevo 

9:00 pm

Actividades Adicionales: 
Sábado, 8 de diciembre 

Vuelo de Fantasía 
 6:00 am 

PMTI Masaje 
Viernes, 14 de diciembre 

10:00 am - 2:00 pm 

Tienda de Regalos abierto 
de domino a miércoles de 
6 pm a 8 pm del 2 al 19 de 

diciembre

 
Cena Familiar 6:00 pm 

 



JANUARY 2019
THUWEDTUEMONSUN Zilly: Stop by the front 

desk to play with Zilly the 
Therapy Dog

 
Spiritual Support: 
Chaplain is available at 
The Inn to provide support 
on Sundays and 
Wednesdays from 5:00 
pm to 8:00 pm

 
Homework Help: Visit the 
Learning Center Monday 
and Wednesday from  
3:30 pm - 4:30 pm for 
tutoring, or make an 
appointment with Javin, 
Education Program 
Manager

 
Grocery Runs: Monday 
trip at 6:30 pm, Tuesday 
and Thursday trip to 
Shoppers at 6:30 pm, 
Saturday trip to Wheaton 
Plaza, Target, and Giant 
at 12:00 pm

 
Exercise Class: Tuesday, 
Wednesday, and Thursday 
4:45 pm to 5:45 pm in 
the Multipurpose Room.

 
DC Attractions: Check 
out the book "Going 
Places with Children in 
DC" for ideas and 
directions to local 
attractions. Ask a 
Resident Services 
Manager about of free 
passes to the Spy 
Museum

 
For NIH Trips please call 
301-496-2233 to reserve 
a seat! 

WHAT ELSE CAN 
I DO AT THE 

CHILDREN'S INN? 

Young Adult Night Out is for patients and siblings age 18 and older.
For activity details and locations, please check the blackboard in the lobby
Field trips are subject to participation and weather. Trips may be cancelled due to low 
participation or inclement weather
There are generally no activities planned for Friday and Saturday. Please check with the Resident 
Services Manager for special events and activities scheduled on these days. 

Inn Trips 
Drop-off Activity 
Afternoon Activity 
Caregiver Activity 
 

COLOR CODES
 
Evening Activity 
Family Dinner 
NIH Activities & Trips 
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Study4Fun 3:30 pm 
Happily Hungry 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Fluid Art 7:00 pm

New Years Day

New Years Journal 
4:30 pm 

Therapy Dog Visit 
7:00 pm

Are you Smarter than 
a Fifth Grader? 4:30 pm 

Study4Fun 3:30 pm 
January Party 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Therapy Dog Visit 7:00 pm

 
Family Dinner 6:00 pm 

Therapy Dog Visit 7:00pm 
 

Open Playroom 3:30 pm 
Snack & Discover 4:30 pm 

Caregiver Gathering 
4:30 pm 

Young Adult Night Out 
5:00 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
BINGO 7:00 pm

Waffle Wars 4:30 pm 
Teen Night 7:00 pm ExploreINN Science 4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 

Study4Fun 3:30 pm 
Caregiver & Young Adult 
Starbucks Run 4:30 pm 

Haircuts with Ofeer 5:00 pm 
Family Dinner 6:00 pm 
SketchINN with Steph 

7:00 pm

Trip to VisArts 3:30 pm 
Marshmallow Snow Balls 

4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Bubble Tea Bash 
7:00 pm

Open Playroom 3:30 pm 
Snack & Discover 4:30 pm  

Caregiver Gathering 
4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
BINGO 7:00 pm

Game Time 3:30 pm  
Snack & Discover 4:30 pm 

Caregiver Gathering 
4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
 My Intent Jewelry 
Making 7:00 pm

Tye Dye 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 
 Movie Night 7:00 pm

Therapy Dog Visit 4:30 pm 
Young Adult Night Out 

5:00 pm 

Caregiver Night INN 
3:30 pm - 8:00 pm ExploreINN Science 4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 

28 29 30 31

Game Time 3:30 pm 
Snack & Discover 4:30 pm 

Caregiver Gathering 
4:30 pm 

Super Market Sweep 
7:00 pm

Study4Fun 3:30 pm 
Jeopardy 4:30 pm 

Family Dinner 6:00 pm 
 Mug Decorating 7:00 pm

No-look Painting 4:30 pm 

 
Family Dinner 6:00 pm 

 



ENERO 2019
Zilly: Stop by the front 
desk to play with Zilly the 
Therapy Dog

 
Spiritual Support: 
Chaplain is available at 
The Inn to provide support 
on Sundays and 
Wednesdays from 5:00 
pm to 8:00 pm

 
Homework Help: Visit the 
Learning Center Monday 
and Wednesday from  
3:30 pm - 4:30 pm for 
tutoring, or make an 
appointment with Javin, 
Education Program 
Manager

 
Grocery Runs: Monday 
trip at 6:30 pm, Tuesday 
and Thursday trip to 
Shoppers at 6:30 pm, 
Saturday trip to Wheaton 
Plaza, Target, and Giant 
at 12:00 pm

 
Exercise Class: Tuesday, 
Wednesday, and Thursday 
4:45 pm to 5:45 pm in 
the Multipurpose Room.

 
DC Attractions: Check 
out the book "Going 
Places with Children in 
DC" for ideas and 
directions to local 
attractions. Ask a 
Resident Services 
Manager about of free 
passes to the Spy 
Museum

 
For NIH Trips please call 
301-496-2233 to reserve 
a seat! 

WHAT ELSE CAN 
I DO AT THE 

CHILDREN'S INN? 

Young Adult Night Out is for patients and siblings age 18 and older.
For activity details and locations, please check the blackboard in the lobby
Field trips are subject to participation and weather. Trips may be cancelled due to low 
participation or inclement weather
There are generally no activities planned for Friday and Saturday. Please check with the Resident 
Services Manager for special events and activities scheduled on these days. 

Inn Trips 
Drop-off Activity 
Afternoon Activity 
Caregiver Activity 
 

COLOR CODES
 
Evening Activity 
Family Dinner 
NIH Activities & Trips 
 

5

 Para detalles y ubicación de los Actividades- por favor, cheque el Week-at-a-Glance en la 
mesa de actividades  
Actividades están subjetas a cambios – por favor, cheque el pizarrón por la entrada principal 

Viajes del Inn 
Actividad sin Padres 

Actividad de la Tarde 
Actividad de Patrocinadores 

Actividad de la Noche 
Cena Familiar 

Actividads & Viajes de NIH 
 

CODIGO DE 
COLORES

Zilly: Visita la recepción 
para jugar con Zilly, 
nuestro perro de terápia!
Apoyo Espiritual: El 
capellán estará en el Inn 
para dar apoyo el 
domingo y el miércoles 
desde 5:00 pm hasta 8:00 
pm.

 
Ayuda con Tarea: Visita el 
Centro de Aprendizaje el 
lunes y miércoles desde 
3:30 pm hasta 4:30 pm 
para tutoria, o haga una 
cita con Javin, el 
Coordinadorde Programa 
Educativa.

 
Viajes al Supermercado: 
Viaje el lunes a Giant a las 
6:30 pm. Viajes el martes y 
el jueves a Shoppers a las 
6:30 pm. Viaje el sábado a 
Wheaton Plaza, Target, y 
Giant a las 12:00 pm

 
Clase de Ejercicios 
o El martes, el miércoles, y 
jueves 4:45 pm hasta 5:45 
pm en el 
Multipurpose Room.  

 
Atracciones en DC: 
Investiga el libro “Going 
Places with Children in 
DC” para ideas y 
direcciones a las 
atracciones. Pregunta  a 
un Resident Services 
Manager sobre los boletos 
libres al museo de espias

 
Para Viajes de NIH, por 
favor, llama 
301-496-2233 para un 
asiento! 
 

QUE PUEDEN HACER 
EN THE CHILDREN’S 

INN?

JUEVESMIERCOLESMARTESLUNESDOMINGO
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2 3 4 5 51 2 3

6

13

7

14

8 9 10

15 16 17

20 21 2322 24

27

Estudiando es Divertido 
3:30 pm 

Cocinando Felizmente  
4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Arte Fluido 7:00 pm

Año Nuevo

Diario de Ańo Nuevo 
4:30 pm 

Visita de Perros de Terapia 
7:00 pm

¿Eres Más Listo Que un 
Quinto Grado? 4:30 pm 

Estudiando es Divertido 
3:30 pm 

Fiesta de Enero 4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Visita de Perros de Terapia 
7:00 pm

 
Cena Familiar 6:00 pm 

Visita de Perros de Terapia 
7:00pm 

 

Juego Abierto 3:30 pm 
Descubríendo con Comido  

4:30 pm 
Reúnion de Cuidadores 

4:30 pm 
Noche de Adultos Jóvenes 

5:00 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

BINGO 7:00 pm

Waffles 4:30 pm 
Noche de Adolescentes 

7:00 pm

Exploración de las Ciencias 
4:30 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 

Estudiando es Divertido 
  3:30 pm 

Cuidador Visita a Starbucks  
4:30 pm 

Cortes de pelo con Ofeer  
5:00 pm 

Cena Familiar 6:00 pm 
Arte con Steph 

7:00 pm

Viaje de VisArts 3:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Té de Burbujas 
7:00 pm

Juego Abierto 3:30 pm 
Descubríendo con Comido 

  4:30 pm  
Reúnion de Cuidadores  

4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

BINGO 7:00 pm

Tiempo de Juego 3:30 pm  
Descubríendo con Comido 

4:30 pm 
Reúnion de Cuidadores 

4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Mi Intención Joyas 
7:00 pm

 
Teñido Anudado 4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

Noche de Película 7:00 pm

Visita de Perros de Terapia 
4:30 pm 

Noche de Adultos Jóvenes 
5:00 pm 

Noche de Cuidador 
3:30 pm - 8:00 pm Exploración de la Ciencias 

4:30 pm 
Cena Familiar 6:00 pm 

28 29 30 31
TIempo de Juego 3:30 pm 
Descubríendo con Comido 

 4:30 pm 
Reúnion de Cuidadores 

4:30 pm 
Juego de Tienda 

7:00 pm

Jeopardy 4:30 pm 
Family Dinner 6:00 pm 

Taza de Decoración 7:00 pm

Sin Mirar Pintura4:30 pm 

 
Cena Familiar 6:00 pm 

 


